
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

08:30 - 09:30 Uhr
Reha

11:00 - 12:00 Uhr
Reha

09:30 - 10:30 Uhr
Rückengymnastik

10:00 - 11:00 Uhr
Rückengymnastik

11:00 - 12:00 Uhr
Zirkelgruppenbetreuung

09:30 - 10:30 Uhr
Reha

13:00 - 14:00 Uhr
Reha

10:30 - 11:30 Uhr
Reha

14:00 - 15:00 Uhr
Reha

15:00 - 16:00 Uhr
Reha

16:00 - 17:00 Uhr
Reha

15:00 - 16:00 Uhr
Reha

16:00 - 17:00 Uhr
Reha

17:00 - 18:00 Uhr
Reha

14:00 - 15:00 Uhr
Reha

15:00 - 16:00 Uhr
Reha

16:00 - 17:00 Uhr
Reha

11:00 - 12:00 Uhr
Reha

13:00 - 14:00 Uhr
Reha

17:00 - 18:00 Uhr
Reha

08:00 - 14:00 Uhr
Frauen Sauna

16:00 - 17:00 Uhr

17:00 - 18:00 Uhr

Zirkelgruppenbetreuung

Seminar für Starterpaket


